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Für Interessierte an der Veröffentlichung einer Veranstaltung  
im 3HO Newsletter 

 
Erforderliche Angaben:  
 
 

Titel der Veranstaltung/Workshop etc.  
 
 

Foto zur Veranstaltung oder von der 
ReferentIn, Fotogröße bis ca. 2 MB, als 
Anhang 

Bitte als Anhang zur Mail 
 
 

Veranstaltungstext nach folgendem 
Muster:   
Dieser Workshop findet  vom 1. - 8. 
September 2018 mit Gurprasad Kaur 
im Suryalila Retreat Zentrum in Italien 
statt. Musteryoga ist eine ganz 
besondere Form des Yogas. Es werden 
verschiedene Haltungen präsentiert 
und Meditationen angeboten. Die neu 
gewonnenen Inhalte können gut im 
eigenen Unterricht genutzt werden. 
Dieser Workshop ist offen für alle. 
Anmeldung bis zum….. 

Bitte einen kurzen Text:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt- & Infodaten:  Name:  
Mailadresse:  
Tel / Mobil:  
Web:  
 

Flyerdaten 1 bevorzugt als Link Link:  
 

Flyerdaten 2 als Anhang bis zu einer 
Größe von max. 300 KB 

Bitte der Mail beifügen 

 
 
Hinweis & Kontakt:  
Wir behalten uns vor, redaktionelle Änderungen vorzunehmen.  
 
3HO Kontakt: Diana Keune newsletter@3ho.de  
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